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B U D G E T H U L P



Stichting Onder Een Dak (Stoed) 
begeleidt mensen van 18 jaar 
en ouder met psychiatrische 

en/of psychosociale problemen 
die zelfstandig willen wonen. 

Ons werkgebied: de regio’s 
Nieuwe waterweg Noord, Delft, 
Westland en Midden-Delfland

Budgethulp

Budgethulp is de verzamelnaam voor: 
  budgetbeheer
  budgetbegeleiding
  bewindvoering
  curatele

Afhankelijk van de situatie en de wensen van de cliënt varieert 
deze dienstverlening: van lichte administratie en/of budget
beheer tot de zwaarste vorm curatele (eventueel gecombi-
neerd met budgetbegeleiding).

 	



Wat houdt budgetbeheer in? 
Het woord zegt het al: Stoed beheert (tijdelijk) het inkomen. 
Met een budgetbeheerrekening zorgt Stoed, bij voldoende  
saldo, elke maand in ieder geval voor betaling van de vaste 
lasten. Daarnaast krijgt de cliënt natuurlijk wekelijks of  
maandelijks een deel van het inkomen als huishoudgeld of 
leefgeld. 

Voor wie? 
In aanmerking voor onze budgethulpverlening komen mensen die:

  18 jaar of ouder zijn
  �schulden hebben en/of niet zelf hun geldzaken kunnen 
beheren

  binnen het werkgebied wonen van Stichting Onder Een Dak
  een inkomen hebben
  gemotiveerd zijn om mee te werken aan de hulpverlening

Wat kan budgetbeheer betekenen  
voor schulden? 

Bij problematische schulden werkt Stoed nauw samen met de 
(gemeentelijke) schuldhulpverleningsorganisatie. De stichting 
voert de afspraken over aflossing uit, zoals opgesteld door  
de schuldhulpverleningsorganisatie. Zo kan de cliënt na verloop 
van tijd weer schuldenvrij zijn.

Wat kost dat?  
Voor budgethulp geldt een eigen bijdrage. Bij een minimum  
inkomen vraagt Stoed bijzondere bijstand aan bij de  
gemeentelijke sociale dienst. De eigen bijdrage kan daardoor 
gedeeltelijk of zelfs volledig gecompenseerd worden. 



BIJZONDERE PROJECTEN 

Laatste Kans Beleid: 
huisuitzetting voorkomen

Naast de algemene budgethulpverlening neemt Stoed in  
Maassluis en Delft deel aan bijzondere projecten: Het Laatste 
Kans Beleid (LKB). Hierin werkt de stichting nauw samen met 
lokale woningcorporaties en andere hulpverleningsinstellingen. 
Het doel is voorkomen van huisuitzetting. Mensen met proble-
matische (huur)schulden en mensen die overlast veroorzaken 
kunnen begeleiding en budgetbeheer krijgen. Acceptatie van 
budgethulp door Stoed is voorwaarde in het LKB. Aanmelding 
van huurders gebeurt door (medewerkers van) de woning
corporaties. 

Preventief Laatste Kans Beleid  
In Delft speelt Stichting Onder Een Dak bovendien een  
belangrijke rol in het Preventief Laatste Kans Beleid (Pré LKB), 
naast het ‘gewone’ LKB. Huurders met een betalingsachter-
stand krijgen op signaal van de woningcorporatie in een vroeg 
stadium bezoek van een ambulant budgetbegeleider. 

Het gaat om kortdurende hulp van maximaal drie maanden. 
Hulpverleners lichten de financiële situatie door en zoeken 
samen met de huurder en verhuurder naar een oplossing.  
Dit Pré LKB project is opgezet met de Delftse woning
corporaties Vestia en Woonbron.
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Stichting Onder Een Dak is HKZ gecertificeerd.  
Dit is een indicatie voor verantwoorde dienst-
verlening. Daarnaast is Stoed lid van de Branche
vereniging Professionele Bewindvoerders en  
Inkomensbeheerders.

Naast budgetbeheer kent Stoed diverse vormen  
van hulp en ondersteuning bij het zelfstandig 
wonen. 

Dit zijn: 
  begeleid wonen
  beschermd wonen
  dagbesteding
  reïntegratie
  sociaal pension

Bij Stoed is hierover nadere informatie verkrijgbaar. 


